
INDICAÇÃO Nº 00032/2014  

Senhor Presidente 
Senhores Vereadores  

Indico a Srª Prefeita, a 
instalação de academias ao ar livre 
na Praça Angelo Turati e no Páteo 
da Estação Ferroviária.  

JUSTIFICATIVA 

                                        Como já ressaltado em matérias anteriores, a prática de 
atividades físicas vem sendo cada vez mais recomendada para todas as pessoas, qualquer 
que seja a faixa etária, inclusive como forma de prevenção a uma série de doenças 
comuns ao ser humano.  

  

                                        Alguns dados na área da saúde revelam que pessoas mais 
saudáveis, em razão da prática de exercícios, necessitam menos de atendimento médico, 
o que acaba por gerar uma demanda menor nas unidades de saúde, ocasionando inclusive 
economia para os cofres públicos. 

  

                                        Seguindo essa linha, o município instalou aparelhos de 
ginástica em algumas praças do município, que estão sendo muito utilizados pela 
população. 

  

                                        Nesse sentido, seria interessante que o 
município implantasse academias ao ar livre na Praça Angelo Turati e no Páteo da Estação 
Ferroviária. 

  

                                        Ressalto que muitas pessoas têm se utilizado das áreas 
próximas a esses locais para fazerem suas caminhadas, o que justifica ainda mais a 
colocação dos aparelhos onde foi indicado. 

  

                                        Sala das Sessões vereador Antonio Castilho, 27 
de novembro de 2014  

  

VEREADOR: 
  
  

José Carlos Rossan  
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